
Наши праздничные 
даты 

 
У каждого государства — свои праздники, 

хотя есть и общие для многих стран, как Новый 

год. У нас в России наряду с Новым годом к 

государственным праздникам относятся день 

защитника Отечества — 23 февраля, 

Международный женский день — 8 марта, 

Праздник весны и труда — 1 мая, день Победы 

— 9 мая, день России — 12 июня, день 

народного единства — 4 ноября. Все они 

объявлены выходными днями, как и 

православное Рождество Христово — 7 января. 

Вместе с тем россияне с удовольствием 

отмечают и столь удивительный для других 

стран праздник, как Старый Новый год, и 

Масленицу, ведущую начало еще от древних 

славян. Можно вспомнить весёлый День смеха 

1 апреля, День знаний 1 сентября, Татьянин 

день, считающийся праздником студенчества, - 

25 января, а также многочисленные 

профессиональные праздники – День учителя, 

День медицинского работника, День 

железнодорожника…  

Новый год 
Большинство людей назовут 

своим любимым праздником 

Новый год. Перемигиваются 

разноцветные огоньки на нарядной 

ёлке. Стрелки часов приближаются к цифре 12. 

Идут последние минуты Старого года. Он 

принёс много радостных событий, и надо 

вспомнить его добром. Наступающий год тоже 

обещает много хорошего… Вот часы бьют 12 

раз. С Новым годом! 

А что мы знаем об истории нашего 

любимого праздника? Оказывается, очень 

долгое время наши предки встречали Новый 

год... 1 марта. Так повелось с древних славян, у 

которых был свой календарь. Он тоже 

насчитывал 12 месяцев, но у них были совсем 

другие названия. Март, например, именовался 

берёзозолом. Как бы то ни было, это весенний 

месяц, а приход весны и означал для славян 

приход Нового года. 

Только при великом князе московском 

Иване III начало года официально перенесли... 

на 1 сентября. Так его и праздновали больше 

двух веков. Наконец, царь-реформатор Пётр 1 

отменил не только летоисчисление «от 



сотворения мира», но и повелел новогодний 

праздник отмечать 1 января. Указ царь 

подписал 15 декабря 7208 года «от сотворения 

мира», а 1 января в России начался 1700 год от 

Рождества Христова. 

У нас в России существует традиция кроме 

«официального» Нового года отмечать и 

Старый Новый год. Почему? 

Принятый в Европе при Юлии Цезаре 

юлианский календарь век за веком постепенно 

отставал от истинного астрономического 

времени. Поэтому в 1582 году папа римский 

Григорий ХIII ввёл в обиход более 

совершенный календарь, который теперь 

называется григорианским. Но надо было 

«нагнать» 10 дней отставания, и поэтому их 

просто... вычеркнули: следующим днём после 4 

октября 1582 года папа указал считать 15 

октября. Однако некоторые страны 

последовали указу не сразу, а в России 

григорианский календарь ввели лишь в 1918 

году. К этому времени юлианский календарь 

успел ещё больше отстать от григорианского, и 

россиянам пришлось вычеркивать целых 13 

дней. Вот «по привычке» мы и отмечаем 

Старый Новый год в ночь с 13 на 14 января: по 

юлианскому календарю это как раз был бы 

новогодняя ночь на 1 января. Столь необычный 

праздник, конечно, не официальный, но очень 

любимый. 

 

    СТАРЫЙ  

НОВЫЙ ГОД 

Татьяна Бокова 

Так случилось, как-то встарь 

Поменяли календарь. 

С Новым летоисчислением 

Жило много поколений, 

Но одну из старых дат 

И сейчас в народе чтят. 

 

Новый год в России дважды 

Отмечает житель каждый. 

Вслед за Новым годом ждёт 

Праздник — Старый Новый год. 

Как их встретишь, верят люди, 

Целый год таким и будет. 

 

Снова бьют куранты ночью.  

Снова гости за столом. 

В этот раз удача точно 

Посетит радушный дом! 



День защитника 
Отечества 

Такого праздника при Александре 

Невском, Дмитрии донском, Петре I не 

существовало, но к воинам, грудью 

встававшим на защиту родных земель, в России 

всегда относились с уважением и любовью. 

Теперь же, чествуя 23 февраля нынешних 

защитников Отечества, мы помним и 

дружинников, сражавшихся на Куликовом 

поле, и регулярные полки Петра I, победившие 

под Полтавой, и армию Кутузова, бившуюся на 

Бородинском поле.  

День 23 февраля в нашей стране стал 

отмечаться с 1918 г. как день Советской Армии 

(до 1946 г. — Красной Армии) и Военно-

Морского Флота. 1918 г. ознаменовался 

массовым вступлением добровольцев в 

Красную Армию, началом широкого 

формирования её отрядов и частей. Большой 

опыт Красная Армия приобрела в годы 

Великой Отечественной войны. 

С тех пор минули века, мир неузнаваемо 

изменился. Современная российская армия 

оснащена вооружением, созданным на основе 

новейших научно-технических разработок и 

предназначенным для ведения боевых 

действий на суше, на море, под водой и в 

воздухе. С февраля 1993 г. день 23 февраля 

стал называться Днём защитника Отечества и 

является днём воинской славы 

России. 

 

ДЕНЬ АРМЕЙСКОЙ 

СЛАВЫ 

Татьяна Бокова 

 

23 февраля — 

День Российской армии! 

Вверх орудия палят, 

Всех салютом балуют. 

 

Шлют они от всей страны 

Благодарность воинам, 

Что живём мы без войны, 

Мирно и спокойно. 

 

Дед мой в армии служил. 

У отца — награды. 

Вот и я давно решил, 

Что пойду в солдаты! 



Международный 
женский день 

 

Международный женский день 

приходится на начало весны. Этот день — 8 

марта — полон света и радости, все мужчины, 

и большие, и ещё маленькие, поздравляют 

своих мам, сестёр, бабушек, жён и подруг. Они 

— самые красивые, самые замечательные, 

самые родные. А сколько в истории России 

было выдающихся женщин — учёных, 

государственных деятелей, врачей, художниц, 

спортсменок! Их мы помним и гордимся ими. 

Женский день существовал уже в Древнем 

Риме и назывался матроналии. С тех пор 

прошло немало времени. Женщины решили 

изменить свою жизнь и бороться за 

равноправие с мужчинами. До 1914 г. этот 

праздник отмечался в разных странах в 

различные числа марта. В 1914 г. женщины 

Австрии, Венгрии, Германии, Нидерландов, 

России, США, Швейцарии и других стран 

отметили Международный женский день 

именно 8 марта, «закрепив» тем самым дату 

празднования. 

С 1975 г. этот праздник отмечается ООН. 

После победы революции в 1917 г. в 

России Международный женский день 

отмечался не только как женский праздник, но 

и как праздник всего рабочего класса.  

Сегодня 8 марта – это добрый, теплый 

семейный праздник… 

 

ПРОСТОЕ СЛОВО 

 

Игорь Мазнин 

 

На свете 

Добрых слов 

Живёт немало, 

Но всех добрее 

И нежней — одно: 

Из двух слогов 

Простое слово 

«ма-ма», 

И нету слов‚ 

Роднее, чем оно!.. 

 

 

 

 



Праздник Весны  
и Труда 

 
Этому празднику много лет придавали 

«политическую окраску». Назывался он Днем 

международной солидарности трудящихся, 

отмечался демонстрациями, воинскими 

парадами. И за политикой как-то забылось, 

отошло на второй план то, что май — разгар 

весны, время бурного пробуждения природы.  

День первого мая, как долгожданный 

праздник весны, с давних времен занимал 

особое место в жизни европейских народов и 

сопровождался танцами и хороводами вокруг 

майского дерева. Майское празднество 

произошло от празднеств Флоры, которые 

были известны еще в древнем Риме. Там они 

проходили с 28 апреля по 1 мая и назывались 

цветными или зелеными забавами. 

В быту населения дореволюционной 

России большой популярностью пользовались 

первомайские гулянья. Обычай отмечать 1 мая 

как праздник весны и возрождения природы 

возник еще при Петре I.  

C конца ХIХ века день 1 мая становится 

общественно-политическим праздником 

трудящихся всего мира. В первые годы 

Советской власти в России этот праздник 

назывался Днём Интернационала. Но времена 

меняются…  

В 1992 году Международный день 

солидарности трудящихся в нашей стране был 

переименован в Праздник Весны и Труда… 

 

 

О. Высотская 

 

Распустился ландыш в мае. 

 В самый праздник — в первый день. 

 Май цветами провожая, 

 Распускается сирень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День Победы 
В истории нашей страны две войны 

названы Отечественными. Начало одной 

положило вторжение в Россию огромной 

армии Наполеона в 1812 году. Другая, Великая 

Отечественная война, началась 22 июня 1941 

года, когда границы Советского Союза 

перешли войска фашистской Германии, уже 

покорившие почти всю Европу и слывшие 

непобедимыми. Во время этой войны 

развернулись самые жестокие и 

кровопролитные битвы за всю историю 

человечества, забыть которые нельзя. С врагом 

сражались и партизаны, собиравшиеся в 

отряды и соединения на оккупированных 

территориях. А в тылу был свой фронт — 

трудовой: на заводах, выпускавших оружие, 

день и ночь работали женщины и подростки, 

заменившие мужчин, ставших солдатами. 

В ночь на 9 мая 1945 года генерал-

фельдмаршал Кейтель подписал акт о 

безоговорочной капитуляции фашистской 

Германии, война закончилась. 

Празднование Дня Победы в Великой 

Отечественной войне было установлено 

Указом Президиума Верховного Совета Союза 

СССР от 8 мая 1945 года. 

С тех пор прошло уже много 

десятилетий… «Это радость со слезами на 

глазах», - сказал о Дне Победы поэт. И 

действительно, в этот день радость и скорбь – 

рядом… 

ПОКА ПАМЯТЬ ЖИВА! 

 

Отгремели давно залпы наших орудий, 

А в воронке от бомбы трава-мурава... 

Но войну не забыли суровые люди 

И смеются сквозь слезы, 

Ведь память жива!.. 

 

Они помнят весну 45-го года... 

Закружилась от счастья тогда голова! 

Не узнали её те, что гибли в походах, 

Но всё помнят друзья их, 

Ведь память жива! 

 

 

 

 

 

 



12 июня - День 
России 

Этот государственный 

праздник — один из самых 

молодых в нашей стране. 

История его начинается 12 

июня 1990 года, когда съезд народных 

депутатов РСФСР, как тогда называлась 

Россия, ещё входившая в состав СССР, принял 

декларацию о суверенитете. В следующем году 

в этот день состоялись выборы первого 

Президента РСФСР, а в 1992 году 12 июня 

было объявлено праздничным нерабочим днём. 

Однако название праздника менялось. С 1994 

года он официально именовался днём принятия 

декларации о государственном суверенитете 

России. С 2002 года называется Днём России. 

Появление этого праздника в числе 

государственных было подготовлено многими 

событиями, выпавшими на долю российского 

народа. 

Даже название нашей страны не раз 

менялось. Первоначально государство 

славянских племён было просто Русской 

землей или Русью. Потом — Московское 

княжество… В исторических памятниках ХVII 

века все русские территории вплоть до Тихого 

океана называются Российским царством или 

Россией. Наконец, в 1721 году Пётр I объявил 

страну Российской империей. Это название 

просуществовало до 1917 года.  

В 1922 году, образовался Союз 

Советских Социалистических Республик 

(СССР), центром которого стала Россия 

(РСФСР). В таком виде СССР и 

просуществовал до своего распада на 

отдельные государства. Это случилось в 

декабре 1991 года.  

 

ДЕНЬ РОССИИ 

Татьяна Бокова 

В этот день вокруг красиво: 

Всюду флаги и цветы. 

День России! День России! 

Нарядились я и ты. 

 

Почему? 

Да праздник это! 

Отдыхает вся страна! 

В этот день в начале лета 

Именинница она! 



День 
Государственного 
флага Российской 

Федерации 

Закон о Государственном флаге был 

принят Государственной думой в декабре 2000 

года. Стало доброй традицией торжественно 

отмечать 22 августа день Государственного 

флага Российской Федерации. 

Государственный флаг России – это 

полотнище прямоугольной формы из трёх 

полос: верхней  - белого, вредней – синего и 

нижней  - красного цвета. Полосы одинаковой 

ширины расположены горизонтально.  

Цвета государственного флага никогда 

не выбираются просто так. Издревле каждый 

цвет имеет свое особое значение. Красный цвет 

означал отвагу, мужество и героизм. Синий 

цвет — это небо, верность; белый — 

благородство, совершенство. 

Государственный флаг – один из 

важнейших символов России. он подлежит 

защите как внутри страны, так и за её 

пределами, его оскорбление рассматривается 

как оскорбление чести народа и государства.  

РОДИНА 
Родина слово большое-большое! 

Пусть не бывает на свете чудес, 

Если сказать это слово с душою, 

Глубже морей оно, выше небес. 

В нём умещается ровно полмира: 

Мама и папа, соседи, друзья, 

Город родимый, родная квартира, 

Бабушка, школа, котёнок... и я. 

Зайчик солнечный в ладошке, 

Куст сирени за окошком 

И на щёчке родинка 

Это тоже Родина. 

 

ДЕНЬ ФЛАГА РОССИИ  
Трёхцветный флаг — России символ. 

Он над страной и в дождь, и в зной 

Сквозь годы вьётся белой, синей 

И ярко-красной полосой. 

Российский флаг над головою 

Даёт нам силу, мощь свою. 

Ведёт к победам за собою 

В бою и в трудовом строю. 

Цвет белый — благородству почесть! 

Цвет синий — мирной жизни свет! 

Цвет красный — воинская доблесть, 

Геройской славы алый след! 

 

Татьяна Бокова 



4 ноября –  
День народного единства 

 

 День воинской славы России — День 

народного единства отмечается в нашей стране 

ежегодно 4 ноября, начиная с 2005 года. Этот 

праздник установлен в честь важного события 

в истории России - освобождения Москвы от 

польских интервентов в 1612 году.  

 На Руси тогда было Смутное время. После 

смерти царя Бориса Годунова между боярами 

началась борьба за власть. Из-за постоянных 

раздоров страна стала слабой и беззащитной. 

Этим воспользовались иноземные завоеватели. 

Москву захватили польские войска. Русское 

государство могло перестать существовать. И 

тогда на защиту Отечества встал сам народ. 

Бойцы народного ополчения во главе с 

Кузьмой Мининым и Дмитрием Пожарским 

вступили в бой с польским войском и 4 ноября 

1612 года освободили столицу. В память о 

героях и патриотах царь Алексей Михайлович 

в 1649 году установил государственный 

праздник Казанской иконы Божьей Матери. 

Эта икона — одна из главных русских святынь. 

Ополченцы, освобождавшие Москву, верили, 

что в битве с врагом им помогает 

сама Богородица, защитница и 

покровительница Русской земли. 

 

 

ДЕНЬ НАРОДНОГО 

 ЕДИНСТВА 

 

Татьяна Бокова 

Жить в мире друг с другом,  

     в согласье с природой — 

Так было в России заведено. 

Большое семейство различных народов 

Единой семьёй проживало давно. 

 

У каждой народности много традиций, 

В стране и обычаев разных не счесть. 

При этом народ наш единством гордится, 

И право такое у нас с вами есть! 

 

История знает: и в добрые годы,  

И в голод, и в грозное время войны, 

Все граждане были сплочённым народом, 

Сражались, трудились на благо страны. 

 

 



12 декабря - День 
Конституции 

Российской 
Федерации 

 Действующая Конституция Российской 

Федерации была принята на Всенародном 

референдуме 12 декабря 1993 г. Она отразила 

ликвидацию системы Советов и утвердила 

новые принципы государственного устройства 

страны. С ее принятием прекратила свое 

действие Конституция Российской Федерации 

от 12 апреля 1978 года. 
 Конституция - это основной закон 

государства, определяющий его общественное 

и государственное устройство порядок и 

принципы образования представительных 

органов власти, избирательную систему, права 

и обязанности граждан. Конституция — основа 

всего законодательства государства. Она 

закрепляет основы конституционного строя 

РФ, права и свободы человека, гражданское, 

федеративное устройство, организацию 

высших органов государственной власти.  

 Согласно Конституции 1993 г. Российская 

Федерация есть демократическое федеративное 

правовое государство с республиканской 

формой правления. Высшей ценностью 

провозглашаются человек, его права и 

свободы. Носителем суверенитета и 

единственным источником власти является 

многонациональный народ Российской 

Федерации.  

 

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ 

Татьяна Бокова 

 

День Конституции — праздник особый.  

Есть в государстве закон,  

Тот, что всегда соблюдается строго.  

Главным считается он! 

 

В нём отражается воля народа, 

Чтобы в стране берегли 

Все основные права и свободы 

Граждан российской земли. 
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