
ЛЕЧИМ КНИГУ

ОТОРВАЛАСЬ У КНИЖКИ 
КРЫ Ш КА...

—  У меня порвалась книга, хрестоматия по литерату
ре. К следующ ему уроку она мне понадобится, —  Витя 
умоляюще смотрит на меня. —  Помогите...

Как приклеить оторванную переплётную крышку к книж
ному блоку? Для Вити это сложная задача, хотя на первый 
взгляд кажется простой. Важно не испортить книгу, чтобы 
она ещё долго прослужила и выглядела аккуратно. Давай 
вылечим Витину книгу вместе.

Перед тобой инструменты, которыми я обыч
но лечу книги. Из них нам понадобятся:

1. Ножницы.
2. Кисти разных размеров из мягкой щетины 

или синтетические.
3. Косточки или костяные притирки (мож

но заменить пластиковым стеком для лепки из 
пластилина).

4. Клей КМЦ или любой клей для бумаж
ных обоев.

Нельзя пользоваться канцелярским, резиновым и силикатным кле
ями, так как они оставляют пятна на бумаге и потом разрушают её.

Но прежде чем приступить к лечению, давай обратимся к книжной 
терминологии. Ведь книга —  это сложный «организм». Его части име
ют свои точные названия. Взгляни на схему, вот некоторые из них:

Результат будет зависеть от организации рабочего места (удобный 
широкий стол, желательно с полочками, чтобы нужный инструмент 
был всегда под рукой, хорошее освещение) и от большого желания 
вылечить книгу.
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Корешок

Переплетная крышка



Первым делом осмотрим пострадавшую книгу. 
Что видим? Страницы в блоке держатся крепко, 
не оторваны, явных утрат нет. Только переплёт 
отвалился. Значит, нам нужно снова его укре
пить на переплётной крышке. Что ж, приступим.

Вырезаем полоску из марли или ткани, либо 
из тонкого гибкого коленкора...

...и сгибаем её точно по ширине корешка.

Наша полоска должна облегать блок в ко
решковой части и выступать на 2 сантиметра.

Очищаем корешок блока от лишнего старого 
клея.

Широкой кистью проклеиваем корешковую 
часть блока и подготавливаем корешковую 
ткань. Делать это нужно достаточно быстро, так 
как клей высыхает неравномерно.

Соединяем книжный блок с тканью, приклеи
ваем её и разглаживаем косточкой (или стеком).

Теперь наша книга должна полежать под 
прессом. Желательно —  в течение 24 часов, что
бы клей полностью высох.

Внимание! Если этого не сделать, блок под 
действием клея может покоробиться.
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На переплётных крышках надо аккуратно от
клеить форзац на ширину припусков —  на 2 см.

Концы ткани заправляем под форзац и при
клеиваем к крышкам.

Затем приклеиваем форзац к первой страни
це блока.

Место проклеивания тщательно приглаживаем 
чистой тряпочкой и косточкой.

Книгу сушим в развёрнутом виде под грузом 
до полного высыхания. Точно так же приклеи
ваем вторую сторону книги.

Надеюсь, ты будешь бережнее относиться к 
своим помощникам в учёбе.

До встречи!

Книжный доктор Дмитрий ПОЛЯКОВ
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